
POLLO
-PECHUGAS DE POLLO EN SALSA DE PIÑA Y ALMENDRAS 
-PECHUGAS DE POLLO EN SALSA AL CURRY Y ALMENDRAS
-PECHUGAS DE POLLO EN SALSA DE NARANJA 
-MEDALLONES DE PECHUGAS RELLENAS, JAMÓN Y QUESO 
-POLLO A LA FRANCESA (ZANAHORIA, ARVEJAS, CEBOLLITAS,
PIMENTÓN
-PECHUGAS DE POLLO AL ESTRAGÓN 
-POLLO SALTEADO CON CHAMPIÑONES Y SALSA DE --VINO TINTO
-POLLO A LA CREMA CON CHAMPIÑONES
-PECHUGAS DE POLLO EN SALSA MANDARINA Y JENGIBRE 
-PECHUGA DE POLLO RELLENA CON ESPINACA Y QUESO CREMA
-PECHUGA DE POLLO BAÑADA EN SALSA CREMOSA DE CILANTRO
-Pechuga de pol lo en salsa de puerros
-DADOS DE POLLO EN SALSA AL CURRY Y ALMENDRAS
-PECHUGAS DE POLLO A LA JARDINERA
-SAQUITOS DE POLLO EN SALSA DE ARÁNDANOS ($ 4.000
ADICIONALES)

carne
-MEDALLONES DE CARNE EN SALSA DE CHAMPIÑONES

-MEDALLONES DE CARNE EN SALSA PEPPER

-MEDALLONES DE CARNE EN SALSA COSERTORE (CEBOLLITAS ,

-PEPINILLO,  JAMÓN 

-REBANADAS DE CARNE EN SALSA DE CIRUELA

-MUCHACHO EN SALSA DE MIEL  

-MEDALLONES DE CARNE EN SALSA AL  V INO

-MEDALLONES DE CARNE EN SALSA DE NARANJA

-MEDALLONES DE CARNES EN SALSA DE CERVEZA Y  P IMIENTA

c erdo
- L O M O  D E  C E R D O  E N  S A L S A  D E  M A R A C U Y Á
- L O M O  D E  C E R D O  A  L A S  F I N A S  H I E R B A S  
- L O N J A S  D E  C E R D O  E N  S U  P R O P I A  S A L S A  
- L O N J A S  D E  C E R D O  E N  S A L S A  3  P I M I E N T A S
L O M O  D E  C E R D O  T E R I Y A K I
- L O M O  D E  C E R D O  E N  S A L S A  D E  P I Ñ A
- L O N J A S  D E  C E R D O  E N  S A L S A  D E  N A R A N J A
- L O M O  D E  C E R D O  A G R I D U L C E
- B O N D I O L A  D E  C E R D O  E N  S A L S A  D E  M A R A C U Y A

MENÚ
O R Q U I D E A  R E A L



arroz
-PARROZ ÁRABE
-ARROZ DE BERENJENA
-ARROZ DE CEBOLLA CON QUESO
-ARROZ DE AJONJOLÍ
-ARROZ AL CURRY
-ARROZ ENCEBOLLADO
-ARROZ CON ESPECIAS
-ARROZ VERDE
-ARROZ CON COCO Y CIRUELAS PASAS
-ARROZ DE ESPINACA
-ARROZ DE MAÍZ TIERNO
-ARROZ GRATINADO
-ARROZ THAI

p a p a
-PURÉ GRATINADO

-PAPAS AL  PEREJIL

-PAPAS SALTEADAS EN MANTEQUILLA

-PAPAS SOUTÉ (PAPA SALTEADA EN CEBOLLA Y

MANTEQUILLA)

-PAPAS CON QUESO FUNDIDO

-PAPAS EN SALSA BLANCA

-ENSALADA BLANCA (PAPA,  MANZANA,  MAYONESA)

-PURÉ DE PLÁTANO CON BOCADILLO

-BERENJENAS A  LA  PARMESANA

-BASTONCITOS DE ZANAHORIA EN MANTEQUILLA Y

PEREJIL

-ZANAHORIA A  LA  ITALIANA

-PURÉ VERDE (PAPA Y  ESPINACA)

-PURÉ DE COLIFLOR

-PURÉ DE BATATATA GRATINADA

MENÚ
O R Q U I D E A  R E A L



en s a l ada
-ENSALADA WALDORF (ESPINACA, CROTONES DE PAN,
MANZANA -VERDE Y ADEREZO)
-ENSALADA TROPICAL (FRUTAS, LECHUGA)
-ENSALADA DE VERDURAS FRESCAS
-ENSALADA DE ESPINACA
-ENSALADA MEDITERRÁNEA (PIMENTÓN, BERENJENA ASADA
CON SALSA DE VINAGRE BALSÁMICO, TOMATES CHERRYS)
-ENSALADA DE FRUTOS AMARILLOS (UCHUVAS, PIMENTÓN -
AMARILLO, DURAZNO) 
-ENSALADA FIESTA (LECHUGA, ESPINACA Y FRUTAS)
-ENSALADA DE VERDURAS CALIENTE I

po str e
-FLAN DE CARAMELO

-FLAN DE COCO

-MOUSSE DE MORA,  MAGO,  MARACUYÁ

-NAPOLEÓN DE CHOCOLATE O CARAMELO

-HELADO EN SALSA DE FRESA

MENÚ
O R Q U I D E A  R E A L


